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認知症のケアは、御本人の心の体験を理解することから始まります。
体験から行動が生まれ、そして行動から体験がおこります。
認知症の御本人が暮らしていく時に支障をきたして苦しむ時、メッセージ
として表現されることをまず理解しましょう。
そしてどんな体験を心にもったか、ひとつひとつ想像し考えていくこと、
これが“ひもとき”です。
あるがままのその人に向き合って、私たちの感性と経験を基に考えてみま
しょう。
ひもときねっとは、皆さんの専門性を高めてくれるツールになることを
確信しています。

認知症ケアに役立つ情報を掲載して
います。

ひもときシート書式や研修資料等が
ダウンロードできます。

個別訪問相談援助事業や成果物の効果
検証のデータ等の報告です。

海外の認知症ケアの最新の取り組みや
動向を制度・支援システムとあわせて
紹介しています。

「ひもときねっと」は認知症ケア高度化推進事業の情報発信サイトです
「ひもときねっと」には、ひもときシートを使ってスーパーバイズされた事例がたくさん掲載されています。

事例は「読んで学ぶ事例」、「絵で学ぶ事例」などの形式でわかりやすく紹介されています。
また「なるほどリンク」では、当事業の成果物や、

海外認知症ケア情報など認知症ケアに役立つ様々な情報が掲載されています。

http://www.dcnet.gr.jp/retrieve/

ひもときねっと

認知症の人へのケアで困った時は、「ひもときねっと」で検索！認知症の人へのケアで困った時は、「ひもときねっと」で検索！
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