
認知症介護研究・研修東京センター / 認知症地域支援推進員連絡会（すいしんいんネット） 共催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各市町村に配置されている認知症地域支援推進員の活躍の機会が年々広がってきています。 

一方で… 

◆ 何役も兼務して忙しすぎる。 どう活動を進めていけばいいのか？ 

◆ 基本法が施行され、推進員がもっと忙しくなりそう…。 他市町村ではどうしてる？ 

◆ 推進員研修に参加したけど、推進員としてなかなか活動ができない…。 

◆ 研修の時だけでなく、ふだんの中で、他地域の推進員とつながりたい、話しあいたい。 

などなど、他市町村の推進員との本音の情報交換を求める声が多数あがっています。 

 

 

 

 
◆ 日頃の悩みや課題、素朴な疑問を推進員同士で出しあいながら、できそうなこと、

具体的なやり方や工夫などを、ざっくばらんに語りあいます。 

◆ 基本法に基づく政府の認知症施策推進計画が 2024 年 12 月に閣議決定され、
認知症地域支援推進員の役割機能の重要性がますます高まっている今、無理
や無駄をせずに、自分の個性とチカラを活かして地域に役立つ活動をしていく
ための具体策やヒントを得ていただきたいと思います。 

◆ 参加される方たちから、事前に「本音や悩み」、「課題」、「知りたいこと」を寄せて
いただき、「(小さいことでも)できること」を報告者と一緒にみつけていきましょう。 

研修とは一味違う、オンラインを利用した、自由で、現場発のセッションです。 

＊推進員研修を受けたばかりの方も、すでに活動を続けてこられているベテラン
の方もお気軽にご参加ください。 

 

 

 

 

 

【連絡・お問い合わせ先】 

認知症介護研究・研修東京センター 推進員担当 

E-mail：suishinin@dcnet.gr.jp 

  

すいしんいんセッション 

～ 推進員同士で本音で語ろう！ 知恵と工夫を寄せあおう！ ～ 

そこで、今年度の「すいしんいんセッション」のテーマは・・・ 

～ 推進員仲間とつながり、一緒に悩み、一緒に一歩！ ～ 

申 込 方 法 ：  

 ：  

申 込 締 切 ： 2025年 2月25日（火） 正午 ＊定員に達しましたら、締切日より前に締め切らせていただきます。 

＊申込み完了と同時に届く完了メールを必ずご確認ください。(入力間違いにご注意願います) 

詳しくは裏面をご参照ください。 

2025年 3月 3日（月） 13時30分 ～ 16時00分 

対象：認知症地域支援推進員、行政担当者 

定員：900 名 

mailto:suishinin@dcnet.gr.jp
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プログラム（予定）  

2025年 3月 3日（月）13：30～16：00 オンライン開催（zoom） 

＊オンラインで参加してくださる皆さまへ 

当日ご視聴いただきながら、質問、情報、アイディア等を Q&A でどうぞお寄せください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【連絡・お問い合わせ先】 

認知症介護研究・研修東京センター 推進員担当 

E-mail：suishinin@dcnet.gr.jp 

時 間 内 容 

13:30～13:35 開会・今回のねらい            認知症介護研究・研修東京センター 

13:35～14:50 本音トーク：わがまちで、今、自分は…。どうする、推進員？  
～  参加者のみなさんからの事前の声も紹介  ～ 

様々な地域・立場の推進員らが本音のやりとり 

○ 池原佳子さん（広島県福山市 福山市北部地域包括支援センター） 

○ 神﨑祐子さん（熊本県熊本市 有料老人ホーム木春熊本東） 

○ 真子紫布さん（佐賀県佐賀市 佐賀市金泉地域包括支援センター） 

○ 金谷佳寿子さん（鳥取県鳥取市 鳥取市中央包括支援センター） 

○ 速水陽さん（北海道釧路市 福祉部介護高齢課高齢福祉係） 

○ 那須野勇一さん（長野県飯島町 生協ケアプランセンターこすも）元推進員 

○ 近藤隆彦さん（愛知県みよし市 福祉部長寿介護課）＊すいしんいんネット代表 

○ 谷口泰之さん（和歌山県御坊市 市民福祉部防災対策課）元推進員 

14:50～15:00 休 憩 

15:00～15:50 オンラインで寄せていただいた質問、情報等をもとに、  

どうする？  何ができるか？  あの手・この手を一緒に！  

15:50～16:00 まとめとこれからについて  

すいしんいんセッション 

～ 推進員同士で本音で語ろう！ 知恵と工夫を寄せあおう！ ～ 

＜推進員仲間とつながり、一緒に悩み、一緒に一歩！＞ 

 

申込み方法 ： 当センターのホームページ「DCネット」のトップページ 

「新着・イベント情報」よりお申込み下さい。 

URL : https://suishinin.jp/suishinin/suishinin_event/event_No6-3.php 
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