
今年度の研究事業の概要と本日の進め方

認知症介護研究・研修東京センター

令和４年度 厚生労働省 老人保健健康増進等事業

認知症地域支援推進員の配置形態や活動実態に応じた機能強化に関する調査研究

認知症地域支援推進の機能強化に関する報告会（老健事業）
2023年2月24日 認知症介護研究・研修東京センター



★認知症地域支援推進員が、全国の市町村に

8,0００人超！
「認知症施策推進大綱の進捗状況の確認について」

（令和4年12月）

8,078人 *2021年度末

推進員は、

2018年度に全市町村に

配置されて以降、

年々増加

事業の背景

大綱の推進に伴い、

推進員に期待される

役割機能が

年々拡大

推進員は、

認知症施策の推進役・

ネットワークのの要役として

大切な存在
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有機的な地域ネットワーク

個別生活支援ネットワーク

＊認知症施策の推進役
＊連携の要（かなめ）役

施策担当者

協働

目 指 し て い る こ と

地 域 共 生 社 会 ＊

医療・介護等の
支援ネットワーク構築

関係機関と連携した

事業の企画・調整

★相談支援・
支援体制構築

推進員
＜主な役割＞

多様な事業を手段として活かしながら活動

＊相談支援・調整

認知症カフェ

初期集中支援

見守り・SOS体制作り
等

連携体制の構築

多職種協働研修

社会参加支援

本人ミーティング

バリアフリー推進

本人発信支援

認知症ケアパス

本人と家族一体的支援

チームオレンジ

本人

希望をもって
日常生活を
過ごせる＊

市 町 村 全 体

認知症があってもなくても、

同じ社旗でともに生きる＊

＊2019年度以降、新規に追加

＊

＊

＊

＊
本
人
の
視
点
重
視
、
本
人
・
家
族
の
意
向
の
重
視

＊

認知症地域支援推進員の役割機能・・・目指していること

役割機能が

年々拡大する中で
無理なく活躍

できているか？

*機能強化が必要



事 業 の 目 的

●全国調査を実施し、推進員配置と推進員活動の実態と課題を把握・

整理するとともに、課題別の活動事例の収集・検討を行うことを通

じて、全国の市町村が、地域の実情・課題に応じて、推進員の配置

促進と推進員の機能強化を適切に進めていくための提案を行う。

●各市町村が、推進員の配置促進と機能強化を具体的に進めていく

ための参考資材として、ガイド・事例集、動画、情報共有のしくみ

をつくる。

➡市町村、都道府県に提供
各市町村で

推進員配置の配慮・工夫がなされ、、

推進員が行政担当者・関係者と

より協働関係を深めながら

推進員一人ひとりが力を発揮して

施策推進、地域共生社会づくり

が着実に進んでいくように



Ⅲ. 推進員の配置促進と機能強化の促進資材作成
①行政・推進員向けガイド＊ ②配置形態と機能強化に関する取組情報（事例）集＊

③動画 ➃情報共有のしくみ（HP） ＊セットにして、市町村、都道府県に送付予定

Ⅱ.課題別の情報収集・分析・整理
①調査、研修等をもとに、課題別の

事例情報を収集

②課題を解消していくための方策・工夫等

を抽出・分析➡キーワード別の整理

Ⅰ．全国調査（実態・課題等）アンケート

①都道府県 認知症施策担当者

②市区町村 認知症施策担当者

③認知症地域支援推進員

＊人口規模、配置形態、課題別の分析

＊都道府県別データセット作成

Ⅰ.検討委員会：推進員の配置と機能強化の課題、課題今後のあり方の検討

Ⅱ.ワーキングチーム：配置と機能強化の具体的な方策・工夫等の検討・整理

★各自治体で、行政関係者と推進員が協働してよりよい配置や機能強化へ 東京センター後方支援

★本人、家族の意見

ご協力に
感謝！

事業内容とステップ

多様な
・人口規模
・配置形態

のメンバー

Ⅲ. ワークショップの開催
多様な人口規模の配置形態別の推進員が参加。

方策や工夫等のポイントや他地域での応用可能性

に関する情報を収集・整理

★ 配 置 と 機 能 強 化 に 向 け た 提 案

2023年度～



13:35～14:00 認知症地域支援推進員の配置と機能強化に関する調査結果ダイジェストと
提案 認知症介護研究・研修東京センター

14:00～15:50

途中休憩あり

報告 :地域の特徴を活かした推進員の配置と機能強化の工夫

人口規模、推進員の配置形態の異なる4地域より

地域 人口（高齢化率） 推進員の配置形態

１ 新潟県湯沢町 7,960人（39.5％） ＊行政/直営包括+小規模多機能

２ 京都府南丹 30,597人（36.0％） ＊社会福祉協議会/委託包括

３ 静岡県藤枝市 142,169 人（30.9％） ＊行政/直営包括+委託包括

４ 神奈川県大和市 243,919人（23.9%） ＊行政+委託包括

15:50～16:20 ここがポイント！：リレーメッセージ

＊全国各地の推進員と行政担当者より、推進員が活躍していくための

ポイントやその実際について、シンプルに伝達

＊zoom参加者からの質問に応えて

16:20～16:30 まとめ、アンケート

本日の進め方



今年度の事業結果を参考にして・・・

＊あなたのまちでも、
◆行政担当者/関係者と推進員が、話しあう機会を持ち、

これまでの配置や活動上の課題、改善していくための

前向きなアイディアを出しあおう。

◆すぐできること、来年度以降にやることを整理して、

力をあわせて、推進員活動の機能強化を、一歩一歩着実に。

★行政担当者/関係者と推進員の協働を深めながら、

一人ひとりの推進員が、持てる力を活かして

日々の中で活躍していけるまち、共生が実現していくまちに。

＊それぞれの、地域ならではの活躍を。



本人,家族
全国組織
代表

藤田 和子
日本認知症本人ワーキンググループ
（全国版）「希望大使」、鳥取市希望大使

鈴木 森夫 認知症の人と家族の会

県認知症
施策担当

上村 佐和子 兵庫県健康福祉部健康局健康増進課認知症対
策室

中野 早紀子 山口県健康福祉部長寿社会課地域包括ケア推
進班

市町村
認知症
施策担当
/拠点機関

＊推進員
を兼任

速水 陽＊ 北海道釧路市福祉部介護高齢課高齢福祉担当

國松 明美＊ 新潟県湯沢町健康福祉部健康増進課

青木 裕子* 神奈川県大和市人生100年推進課 認知症施策
推進係

横山 麻衣＊ 静岡県藤枝市地域包括ケア推進課

杉本 一美 愛知県名古屋市社会福祉協議会
名古屋市認知症相談支援センター

谷口 泰之＊ 和歌山県御坊市市民福祉部介護福祉課地域支援係

認知症
地域支援
推進員

作田 直人 北海道千歳市千歳病院 認知症疾患医療センター

鎌田 佐智子 秋田県藤里町社会福祉協議会(地域包括支援セ
ンター)

力石 雅博 新潟県燕市健康福祉部長寿福祉課（出向）

鈴木 裕太 東京都品川区社会福祉法人新生寿会きのこ地
域連携室

大迫 健二 宮崎県宮崎市生目・小松台地域包括支援セン
ター

東京
センター

永田 久美子 認知症介護研究・研修東京センター

ワーキングチーム委員一覧（敬称略）検討委員一覧（敬称略）

事務局：認知症介護研究・研修東京センター

花田、飯塚、永田、滝口、翠川、小宮山

市町村
認知症
施策担当

＊推進員
を兼任

速水 陽＊ 北海道釧路市福祉部介護高齢課高齢福祉担当

横山 麻衣＊ 静岡県藤枝市地域包括ケア推進課

杉本 一美 愛知県名古屋市社会福祉協議会
名古屋市認知症相談支援センター

谷口 泰之＊ 和歌山県御坊市市民福祉部介護福祉課地域支援係

認知症
地域支援
推進員

作田 直人 北海道千歳市千歳病院 認知症疾患医療センター

力石 雅博 新潟県燕市健康福祉部長寿福祉課（出向）

石毛 幸子
神奈川県大和市社会福祉法人徳寿会晃風園上

草柳・中央地域包括支援センター

杉浦 綾乃
静岡県富士宮市保健福祉部福祉企画課地域包
括ケア推進係
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