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暮らせる鳥取市を目指して
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鳥取県の位置とアクセス
ἳ Ӹ ṕỌộỌṖ

75



鳥取と言えば・・・



１・鳥取市の現状（平成3１年3月31 日現在）
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鳥取市の認知症施策
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（２）安心して暮らし続けるための環境づくり
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認知症地域支援推進員の役割

ể 相談支援

Ễ ệ 認知症カフェ

ễ 普及 啓発

Ệ ネットワーク
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２・認知症カフェの取組みの経緯
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事例①
～庭掃除～



ご苦労さん会



事例②～調理実習～
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事例③地域のつながりへ
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事例④共に歩む
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事例⑤ やりたい事をみんなで応援する場所へ
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認知症カフェの役割
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仲間と地域へ！
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本人との出会いが、

専門職としての考え方にも変化が！！

私たちも一緒に成長できる！！



●苦慮したところ
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●認知症カフェの成果
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現在の認知症カフェ
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３・今後の活動、取組みの方向性
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本人ミーティング
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おれんじドアとっとり
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みんなで考えた愛着たっぷりのパンフレット



これから認知症地域支援推進員として
活動されるみなさまへ
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