
パーソン・センタード・ケアと

認知症ケアマッピング（DCM）基礎コース(第 8 版) プログラム

＜1 日目＞

8:20~8:40 受付

8:40~8:50 事務連絡

8:50~9:30 歓迎の挨拶、自己紹介

9:30~9:50 DCM 紹介

9:50~10:00 休憩

10:00~11:00 パーソン・センタード・ケアの理念

11:00~11:10 休憩

11:10~11:40 演習：人として認められること

11:40~12:05 よい状態・よくない状態のサイン

12:05~13:05 昼休み

13:05~14:20  本人の状態から、ニーズをとらえ、アプローチにつなげる演習

14:20~14:40 休憩

14:40~15:40 DCM のコード付け

15:40~16:55 BCC と ME 値のコード付け：練習 1～途中休憩 15 分

16:55~17:45 ロールプレイ 1
17:45~18:00 連絡・質疑応答       18:30~20:00 懇親会

＜2 日目＞

8:50~9:00 連絡

9:00~10:00 実施上のルール

10:00~10:10 休憩

10:10~11:30 BCC と ME 値のコード付け：練習 2～途中休憩 15 分

11:30~12:20 ロールプレイ 2
12: 20~13:20 昼休み

13:20~14:40 PD と PE
14 :40~14:50 休憩

14:50~15:40 ロールプレイ 3
15:40~15:50 休憩

15:50～17:45 データの処理とその理解 途中休憩 10 分  17:45~18:00 連絡

＜3 日目＞

8:50~9:00 試験説明

9:00~10:30 試験（90 分）

10:30~11:00 休憩

11:00~12:00 DCM の準備とブリーフィング

12:00~13:00 昼休み

13:00~13:50 マッピングで実際に行うこと、評価者間信頼性、

      DCM のデータを解釈する

13:50~14:00    休憩

14:00~15:20    フィードバック

15:20~15:35 休憩

15:35~16:00 DCM フレームワーク、地区活動の紹介

16:00~17:00 試験返却、まとめ、ふり返り


