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はじめに

認知症介護研究・研修仙台センターでは、平成２３年度老人保健健康増進等事業による補

助を受け「認知症介護における研究成果の総括および普及促進に関する研究事業」を実施

しました。

平成１２年に策定されたゴールドプラン２１における認知症高齢者対策の一環として設立さ

れた ３箇所の認知症介護研究・研修センターは、認知症介護の実践的研究および認知症介

護専門家の養成を主な目的とし、医療・保健・福祉のみならず心理学、社会学、工学、理

学、建築学、栄養学等の多様な見地から、介護実践に還元可能な研究を推進してきました。

創設より１２年目を迎えた現在、認知症介護に関する研究成果は相当数に上っています。ま

た、我が国においても、高齢者福祉、老年学関連の学術論文を集積しているダイヤ高齢社

会研究財団による社会老年学文献データベースによれば、認知症介護をテーマとした研究

文献は１，０００件を上回り、国内における様々な専門領域においても認知症介護に関する研

究は年々増加し、質量ともに著しい発展が伺えます。

しかし、そのような中、研究方法や研究成果に関する信頼性や普遍性、妥当性など科学

的精度の問題や、多分野における膨大な研究成果が散在し、研究知見の体系化と整理の遅

延等が指摘され、研究成果の活用や、活用促進のための体系化および情報公開と普及の促

進が必要とされています。そして、今般、改正された介護保険法におきましても、認知症

対策の推進について国、地方公共団体が認知症に関する調査研究の推進に努めることが明

記されています。

そこで当センターでは従来から医療、保健、福祉のみならず、多分野において蓄積され

ている認知症介護に関する研究成果を収集整理し、多角的な分析によって認知症介護研究

の現状と課題について検討しました。さらにそれらの結果を踏まえ、認知症介護に関する

研究文献のデータベースを開発、公開しました。認知症介護対策に関連する自治体担当者、

関係団体、研究者、介護実践者、広く一般の方々におかれましても、認知症介護に関する

研究計画の立案、認知症介護技術の向上、介護実践への活用にむけ、また認知症者の生活

向上のために少しでもお役だていただければ幸いです。

本研究にご協力いただきました関係者の皆様、特に全国の都道府県、市町村、東京２３区

の高齢者福祉担当の皆様、関連事業団体のご担当者様、検討委員の皆様、研究協力者の皆

様、各学術団体のご担当者様には深くお礼を申し上げます。

認知症介護研究・研修仙台センター

センター長　　　加藤　伸司
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