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A. ���� 

����	
���������������������� !�"#$ QOL%&

'�()*+,-./0123*04565�789��������� !$"#5:

;<=>?789��������� !$@:A�AB�C�D;-EF��G0

H3�IJ����	
3KL�MN-@OH3$=)�PQ�R�ST�>UVO3W

/XA04Y:�������Z����[\]A�0��^ $_X6�*AB�

�� !�`ab:cd-W/0H3$=)04ef�g���hi�*�j�����

�	
=[\]A�0�� !�kl-_X6�m0H3�If��&'�no�UV

������	
� QOL�pq�O*r�sH3=t04 

H��juv�:w�xyz�����	
��?789���������{|��

^ �}~C�������^ �kl�O����PQ��D�-G������

-�f:4?789���������{|���^ -��m0:w��������

5:��(Nonverbal communication test: NCT)-G�C�����^ ���������

���^ ����(Mini-Mental State Examination:MMSE, ������� �����

�:HDS-R)��/���G���=t0 K-ABC(Kaufman Assessment Battery for Children)-�

�5���5:4C�� �?789��������� !����$��5�>¡¢

* !"#$£XA*H3%�¤¥¦§�I�*¨©*ªZ«¬®>¯°���5%m

 !=t0H3-_X6�5:��4 

xyz���������	
-±�z²�³��´µ5�¶·35�C�kl-��

m0H3�¸G=tf:4565�¹º�hi�*�j��»¼½���^ �kl-�

�5��&'�no�UV��sH3=t04C�:w���»¼��� !�kl-

¾¿����m0:w�ÀÁ=)0ÂÃÄÅ���m*aÆÇÈÉ�ÊË��-ÌÍm0

H3$±1=t04CH=Îyz��YÏxyz3ÐÑ���-ÒÈ�	
���5��

	�I0�� !�Óµ�kl-_X6�5:4Y:�Ô�{|ÕQÖz��	�I0Ó

µ-��m0:w�NCT�×Ø-ÙÚ���ÛÜ5ÝNCT-PCÞ�®ßdàá-âã5:4

ä�ÇÈåæ�É�ÊË��-çv5:q=�����	
�[\]A�0��^ �

kl-»¼½���m0è�-��5:4 

 

 ���



 

B.é ��è� 

cêëìíîïðñò$�V5�0 60 óôq�ÒÈ�	
 68 õ4H��Æ�MMSE

�ö÷$ 24÷ôq6O HDS-R�ö÷$ 21÷ôq=tJ����=�*3W/XA:ø

ù
 63õÝú9 33õ�û9 30õÞ-É�Êüý�cê35�y	�IJ 3þ�ü���

	�+,-��5:Ý� 1Þ4 

 

� 1ëüýcê 

 

g�������&'��î��(���Ê���I~�V���	��Ê��
Q�

�í�������aA������f���Ã����������>3���6

X��=ÐK�-ö:4 

 

è�ë 

é cê
����ô#���-��5:4 

1) ����^ ��ëMMSE�HDS-R 

2) ��^ ��ëK-ABC 

2� 6��6X 12� 11��Y=���-cê35:��=�®�Q�$��=�

��ÕQ !$_X6�*03��"$t0414 �##��=Ìv]A�0$�g

��=�H��Æ��ÕQ !$z-Ìv5�0 9 �##��Ý%&��'�()]

$5�*D�+ç�,-�.`�/¥¦�01Ñ�Ìv�28�34�56789�:

#;]$5Þ-j<µ]A:���=�-G���
3cê
$c�5:��Ê>�

�?�=��5:4Y:�HAX���@���Æ�*î/î2-AäÕQ !Ý{|

-BC��6OD-Ef�äº�ÕQm0 !Þ����CAôF�@�-ÐàÕQ 

!ÝG¥�{|-.`5��H�*Y3YJ=ÕQm0 !Þ���35�²I�ý5

:4 

3) ?789��������� !��ëNCT 

49 �Ý�Þ##��6X*0�����5:��=�J�KL5:MN%OP�QR

ST%UV�WX�Y-G���
3cê
$c�5:��Ê>��?�=��5:4

ÎZ�C�[��%)�ÐãÝ¸õ¼�Ðã�I~)�«¬Þ�(�{���Ý�{��

���\�I~1]Þ�*6O���Ý6O�������^���I~_¸Þ�,UV

�WX����ÝUV�WX��K`����\�I~1]Þ�O�üý-�f:4 

4) ÙÚ���I0?789��������� !��ëNCT-PC 

���� �����	
 ������ ��������

��������

��������

�������������� �� �������� ��������

������ � ������� ��������

������ �� �������� ��������

���



 

NCT �×Ø-ÙÚ���´^³a��ÛÜ5���� !��	�I0Óµ�kl-

b²ßdàá�¿÷6X>��5:4cdeT´^³a��f� Neurobehavioral Systems

ìg�ÚÃ�hij¤Presentation§-G�çv5:4ßdâãG�kÊ���	
=>

l5%m>�-GK5:4®�m
n×�onßd=�a�p��eT]A0mq

8�Pr-ST]A:�<=b²5�%Y:�(�kÊ�-*0ssÖsÇt�l5�

u/0®=t04ô#���-�f:4 

1. vw®ëP��¤%§6�¤(§�xy$a�p��eT]A04¤%§=tAB%

�kÊ��¤(§=tAB(�kÊ�-lm 

2. ¨©b²®ëz?Ý{6|Þ�b² 

3. )úûb²®ëú9�)îû9�)�b² 

4. )Ðã®ë�f�0)î�X*)�b²Ý¸õ¼3}õ¼�)-~GÞ 

5. �{��®ë�f�0)3�f�0)�b² 

6. 6O��®ëP�q�)�6OèpÝcê
-��0î*Þ�b² 

 

� üýë60ó��70ó��80ó���y	þÝ��Þ�3���ö÷�%��ßdà

á-�\5:4�y	þá��� one-way ANOVA-G���5��	�+,-.���

�üý5:4 

 

C.é ���  

1. MMSE�HDS-R}~ K-ABC��	Óµ 

MMSE�HDS-R}~ K-ABC�##�����0ÒÈ�	
��y	þ���ö÷�-�

23z 1�Tm4�y	þá=¸K�$�wXA:��MMSE�HDS-R�)]$5�-�.

`�#;]$5�}~ÐàÕQ=tf:Ý� 2j�ÊÂ���}~z���Þ4 
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� 2ë MMSE�HDS-R�I~ K-ABC��ö÷� 
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���� �������� �������� �������	 �������
 ��� �����
�

 !�"# �������� 
��	���� 
������� 
����
�� ���$ %������
�

&'() 
��	����$ 
��	����	 
�����$�� 
�����$�� ��� ����


*+,- 		�	���� �������� ��������� �
������� ��� �����
�

.(/0 ��������$ �
�	����� ���	��	�$ �
������� ��� ��
$$

1(23 	$�	����	 ���
��	�
 ������$�$ ��������
 ��	 ����$
�

45 �$�	����� ��������� ���	�	�
 �$������� ��� ��

�

67(89 	�����	�� ��������� �	������� �	������
 ��
 �����

:(;< ���$����	 ���$����� �
�$��
�
 ������
�� ��� �����

=>?@ ��������� �
�	����� �	������� ��������� ��$ �����

AB+,- ��������� ��������
 ��������� �$�$����� $�� ���$

�

CDEF 	$�
���� �����	�� �������� �	�����
 ��� �����
�

GHEF �	�
����� �	�
����� ��������$ �	������� ��� ��	
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2. NCT�}~ NCT-PC��� 3�	Óµ 

 NCT����Æ�)�Ðã��{���6O���UV�WX�����m0ÒÈ�	


���� -��3z��Tm4NCT =�)�Ðã®�£��	�I0¸K*Çu��

"#-�w:(ANOVA, p<0.05)Ý� 3j�ÊÂ���}~z 2��Þ4 

 ���HAX�?789���������{|�����	$./0+,-IJ�5s

üým0:w����b²�1m0ßdàá-âã5:Ý� 4 }~z 3Þ4C�� �{3

|-b²5:J�)�{|�[=>¯°�¨©*úû-b²m0ßdàá��¸K*�	

�+,��wXA*6f:$�)�Ðã%6O������	3_�¸K���b²�1

m0ßdàá$��m0H3$_X63*f:Ý� 4�j�ÊÂ���}~z 3���Þ4

×è��{�����5���	�+,��*s�y	3���$�wXA*6f:��

=�*s���b²ßd�1m0àá>)Ðã%6O���IJ>ªs�úû�b²3Ð

!z=tf:4 

 

� 3ëNCT��Çu� 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

���� ���� 	��� 
��� ���� �� ������ �

��� �������� ���	� �
 

� ���� �!������ ��� ���� "

#$ �
������ �
�
���
 �	������ �
�!���� �� �����

%& ��������	 �!�!����� 
	� ����! ��� ���� !�� ����

'()*+, ���
���� �������� �
���!�� �������� ��� �����

"� -��� 

��������	


��

���

���

���

���

����

�	
 �� � ������

����

����

����

z 2 

���



 

� 4ëNCT-PC��b²ßdàáÝ¨#ë�Â�Þ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

D.é W� 

ÒÈ�	
 63õ-cê��MMSE�HDS-R�K-ABC�NCT-��HAX=��]A0

��^ ��	$./0+,-��5:4 

����^ ���MMSE% HDSR��	�+,-���¸K�"#m0H3$�wX

AÝz 1�� 2Þ�×����XA�0�	�����^ �"# 2)

3`�5:4 

K-ABC���� �¤)�5§%¤-�.`§®���]A0�ÐàÕQ !��	�

+,-¸K���0×è�AäÕQ !��	�I0+,-���sH3$_X63*

f:Ýz 1�� 2Þ4HA��	3_�G¥�{|��4ÕQ$�D�*f�sH3-T

5��J�{|�@\3ÕQ��a0 �¡�³¢£Â^ $�	�If�"#m0 3,4)

H

3��B5�03W/XA:4Y:HA��¤+ !����¨©*+çIJ�Ðà

���� ���� 	��� 
��� ����� �� ������	


������ ������� ������� �
����� ������� �� ����

�� �� 
�
��	� 
	����� ��
���� 
	���	� ��� �����

�!" ��	���	� �������� �������� �������� ��� ������

#$%& 	
���	� ������� ������� 
	����� �� �����

'(%& �	
���� ���	���� �������	 �������� �� �����

�	�����

� 3�

���������	
��������

�

���

���

���

���

����

����

����

����

��	
�� ���� �� ���� ����

���

���

���

(���)

���



 

�G¥�+ç-�f:J��K¥-¦Xb:Jm0I�*�§=�¤+*¨�I�*G©

*+çª¨�	�+,-��%m 5,6)

3�|«3>¬5*� =tf:4 

NCT �Çu��)�Ðã�£$¸K��	3_�"#m03�� =tf:Ýz 2�

� 3Þ4)�Ðã�«¬3�®`-¯13m0®=tJ�«¬!$�	�+,-��%m


2,3)

H3-ß°5�03W/XA:4 

ÎZ NCT-PC-G�ßdàá>âãm0H3�IJ�?789���������{|

�ÕQ !-IJ�����m0H3$± 3*f:4ßdàá�cd$eT]A:²á

6X�%{|�³!�(��î´µ�*¤+�\!��´^��-`ab:àá-âã5

:>�=t0$Ýz¶Þ�HAX��Æ�{|�³!Ý67cd$×ä67·�um0Y=Þ

3¤+�\!Ý¤+·6X�S¸=D-+65�kÊ�-lmY=Þ� !�O��

®�¹�z�66aXÏ×ã=t04ef���s¨©*®3�IJG©*®�ßd

àá��ü-ºw0H3�IJ�Ô$�ä{|ÕQ�15:àá-»¼m0H3$=)�

¤+½%¾7½�cm0�	�+,-¿F5:�©À*ÔÁ{|ÕQ !���0�	�

+,-��m0H3$=)04CH=�ÎZ���=h>¨©*®=t0{î|�b²

ßdàá-�<���?789���������{|b²®3�ßdàá��ü-º

w�£03�)��{����úû�b²3Ð!z��¨*Ê��=tJ��	�+,-

tYJ���*H3$a60ÝzÂÞ4×è�6O���%¼Ã�Ðã�ÔÁ{|ÕQ

�IJàá$66J�H�f:>�ª¨�	�+,-¸K���%mH3$_X63

*f:ÝzÂ���Þ4 

HAX���������	
���^ -��m0o`��©À�����I0��

3�CA��	�I0+,$¨�!z�af�0�6-´µm0q=�¸G*{|�*

04 
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ÎZ����IJ�ÒÈ�	
���0��{|ÕQ�kl%�	$./0+,$_X

6�*f:4HA-Ä������	
Å3JÅ3J���^ �kl-�i>É��Ë

��=j��¢��m0H3$± �*03ZÆ]A04�/B�ÎZ�ÇÈÉ�ÊË�

�-Ä�ÇÈåæ-Çã5�»º�����	
������^ �kl-±6µm0H

3$=)0ÝzÈÞ4Éq�Êz����	
ÝMMSE 22Þ�Ëq�[Yz����	
(MMSE 

13)���^ ´^ÃÄ��=�É�ÊË��-Ä���j-���Â�³5�ÇÈÌÍ-

Â35�Å�p�WX��-Îç5:>�=t04É����o`��)�ÐãÝ)�«

¬$�DÞôF��ªÏÇÈåæ���^ -¸5�0H3$a6J�Ë����o`

��AäÕQ !3�{î6OîUV�WX���� !$6*J@:A�0H3$a

604H�{|-Ä�»¼½�j��¢��ÝzÈ�#Þ-m0H3$± 3*J�&'

�èÐÑã%�Ò®÷��Ñ�UVO¸G*{|3*0± 9$t04 
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E.é �Ó 

é 1) ÒÈ�	
�MMSE�HDS-R�K-ABC�}~ NCT-��5���^ 3?789� 

�������� !���0�	�+,-��5:4C�� ��	�+,-�� 

%m�� !3+,-���s�� !$_X63*f:4 

é 2) ÒÈ�	
�ÇÈÉ�ÊË��-ÌÍ5:4 

3) ����	
�"#5�0 !3@:A�0 !-»¼²���m0H3 

�IJ�o��dÔ:ÕÖ*���������è�-�\mH3$± =t03W/X

A:4 

ÎyzöXA:ÒÈ�	
�É�ÊË��6X_t*���<-çv5��×m0H3�

IJ�Øz����è�-ÌÍm0H3$=)04Y:�����	
�»¼²�� 

!´^ÃÄ��-çvm0H3$± =t03W/XA0:w�ÎÙ�]X��»¼²�

� !´^ÃÚ���ÙÊ��²��&'�¸G*���������D;%�Û�*D

�-�»¼cd=)0I�Ã^�WX��Y�?=Üv]b0H3$�j=t04 

����	
�"#5�0 !3@:A�0 !�»¼�-�¥m0H3�IJ�

�

�

����

����

����

	�
��

�

������

��������	(MMSE 13
)

�

�

����

����

����

	�
��

�

������

�������	�MMSE 22


��������

•���������	
����

�����������������
���
��� ��!

•�������"#$�% &'(��

)*+,-./�01��'2"!

����
����

��������

3
4

5

6789

3 4 5

:789

•;<�=>?@ABCDEFGH�I

JKL�MNOPQGRST�UV�
�W��'2"!X��Y�Z�[

•\]�^H�_H`Z`
ab�cd�'2"

� 6

���



 

o��dÔ:ÕÖ*���������è�-�\mH3$=)04Y:�����	


���5�0PQ�R�Ý�m0H3�IJ�_¾m0H3$=)04Å��C

A$�&'�Þ�pq3&'ßà�Êá�â$J�����	
� QOL�pq�UVO

>�3W/XA04 

 

F.é ãWxä 

1) ���åæ,�çèæ,[éêå,�ëçêì,íqîæ.������0��^ 3���

������^ ë789�}~?789���������{|��^ ��m0�
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A.é ���� 

gòó���¹º����)
���������� !-âãm0$zÝ����

�����������(Êz���G�±z���G)-çv5�Êz���)
�±z�

��)
�CA*A���+,�~G�-/ö0ÀÁ93./9-\OH3-T5:4

���)
���0��������� !�"#���^ %¤+^ �"#3ÐÑ�

ñò�Þ�"#->:X5�0Ì1�2Õd%�+34�ç23>*Jö04 

ÎZ¹º����)
-&'5�0�Ç����������������(Êz���

G)-565��7�&'no=���)
���������� !-âã5�>X�

���)
�&'�UV��>X�H3-��35:4CA38b��j����9��

IJg$z�¸G9%Ò®÷-_X6�m033>�âã� �×Ø-:55�>X�

IJ;¥����0g$z�ÀÁ9-��m0H3>��35:4 

Y:����������������(Êz���G�±z���G)-���)
�c

5�Aà��âãm0H3�IJ�g$z$���)
���������� !-Aà

����m0H3�Õ5:>�=t06<6-��m033>��Ðà�ñò�Þ(Quality 

of LifeþQOL)�O�>��5�=µ�Óµ��>�O�>�×m0H3-��35:4 

é

B.é ��è�é  

1.é ���������������(Êz���G)îj����GJ�56 

?�@Á�k²A'ï¼B�� 160 �Ç�É�C�>�î�������DE�Ç 361

�Ç�`� 521 �Ç����������������-565��7�no=~G5�

:�sI��FÁ5:4��Ç=cê
35����)
 3 õ$on]A����)


�c5���Ç��Ê=Ã$���������������(±z���G)������

����������(Êz���G)-��5�Ðà���������� !� 5;<�

�-��5:(GH 1)4Y:�����������������m0j����GJ>5����



 

65(GH 1)�j����GJ�I~���������������(Êz���G)��

 -:55�:�)�g$z�¸G9�I~Ò®÷-¶�î��m033>��g$z

�;¥����0./9îÀÁ9-��5:4g��������Ç��Ê=Ã�IJ�

�Ç-IG5�0���)
�I~C�ïôJ&'
���Á��K_�ÐKLö$*

]A:4g���õMN(���Ø
Q��í=��-ö��aA:4 

 

2.é ����������������=µ���3 QOL�=µ�Óµ3��> 

xy���=�QOL���������� !���^ �OÈñòò+(Activities of Daily 

Living, ADL)��+34�&'ßàz�É�Ê$¶E=):���)
�I~C�ïôJ&

'
-cê�P 1yÙ�Qz��-��5:4 

cê��on�<ë1)��^ ���-/�0�R=t0���)
(Diagnostic and 

Statistical Manual of Mental Disorders� Forth Edition� Revised (DSM-IV)������<-�

:m)�2)g¼�&'
�I0x�ÐK$öXA:���¿F�<ë1)��^ ���-/

XA*�2)��^ ���+,m0¤+J¾734�67JR7�SÈ-T�"�$t0�

3)���ôF�Ø�î��U)�V)$t0�4)ÞÒJ��$=)0&'
$*�35�

� �&'ï¼@Ò�Ç£/�W�£/�éïÒ�³"[Y:�X$?YñZ[��Á\�

õMN(���Ø]^Z[��Á\N[[����)
 69 õ(y	 81.0±9.5 ��_`y¥

10.2±3.1 y�ú9 16 ��û9 53 ��MMSE=13.8±7.5)3*f:4ç2U)�Áa�j�b

c�d�e��� 54��Ôfg9��� 11��Å>��He��� 2��C�� 2�=t

f:4 

���)
g¼�ïôî&'
�ô#���-xy3ÐÑ���5:4�Ç³"[�è

=�OÈñò�§-IJQ�5�03LaA0&'�Ê=Ã$ïôî&'
�cm0Þ

ÒJ���«³5�&'ßà�$z�«³��C�9Þq�d5s*3W/�hi5:4

��������� !$z���^ ����jY:�+,PQk$��5:4���

���I0ÐKLöÙ���]A:4 

)
g¼ëé é é ��������� !$zëé  

���������������(Êz���G) 

���������������(±z���G)
1) 

��^ ��ëé é é é é é é é  

Mini-Mental State Examination (MMSE)é  

ïôî&'
ëé QOL$zëé  

Quality of life questionnaire for dementia (QOL-D)
 2)

 

ADL$zëé  

Instrumental Activities of Daily Living Scale (IADL)
 3),4)

 

Physical Self-Maintenance Scale (PSMS)
 3),4)

 

�+34$zëé  

Neuropsychiatric Inventory Questionnaire (NPI-Q)
 5),6),7),8)

 

&'ßà$zëé  

Zarit&'ßà$zOg8ûªlû (J-ZBI_8)
 9),10),11)

 

����� 1 Z�3� 2 Z��Óµ-cd�t0 t �ã=�ý5:4���)
� QOL

%&'ßà�Óµ$���^ ���������� !�ADL��+34�Óµ3¨�����



 

I���B5�06�O������� �Óµ�á����>- Pearson���>¥

-�\5��ã5:4Y:�<Ó¥-MMSE����������������(±z��

�G)����������������(Êz���G)�IADL�PSMS�NPI-Q�Óµ�[

6X QOL-D% J-ZBI_8�Óµ3��-�w:Ó¥�K_Ó¥- QOL-D�J-ZBI_8�Óµ3

5���=´ �m��I0±Znüý-�f:4Ó¥on��<-oZn>¥$ 5%p<

=¸K=t0Ó¥35��<-�:mÓ¥�£±Znüý�q³5:4Y: QOL�Óµ%

&'ßà�Óµ3� 1Z�����ö÷���- Pearson���>¥-�\5�QOL�Óµ

-r�m0���O���5:4 

g�����Ç�
Q��í=��-ö��*aA:4.��ý� SPSS13.0J for 

Windows���aA:4 

 

C.é ���  

1.é ���������������(Êz���G)îj����GJ�56î:À� �

üý 

���������������(Êz���G)3j����GJ-565: 521�Ç�

Á 34 �Ç6X:À$tf:4¸G9��m0j����� �z 1 �Tm3�J=t04

�s]�O��¤3�>�s=t0§3Zu5:¼� 1 ¼�¤�s=t0§3Zu5:¼

� 65¼�¤tYJ�s=*§3Zu5:¼� 25¼�¤�s=*§3Zu5:¼� 2¼�

}Zu$ 2¼=tf:4)
]t3&'
���������������5���¤uü

��=)0§3Zu5:¼� 1¼�¤t0!z��=)0§3Zu5:¼� 72¼�¤tYJ

��=)*§3Zu5:¼� 20 ¼�¤��=)*§3Zu5:¼� 2 ¼=�)
]t

¨�5���������������5���¤uü��=)0§3Zu5:¼� 2 ¼�

¤t0!z��=)0§3Zu5:¼� 49 ¼�¤tYJ��=)*§3Zu5:¼� 42

¼�¤��=)*§3Zu5:¼� 2 ¼=tf:4�H35���¤3�>¸G=t0§

3Zu5:¼� 1¼�¤¸G=t0§3Zu5:¼� 58¼�¤tYJ¸G=�*§3Zu

5:¼� 32¼�¤¸G=�*§3Zu5:¼� 1¼=�}Zu$ 3¼=tf:4 

j�����¤H�����-��5��2v*÷%2w`*÷�tJYbt=5:

6x§�c5��¤ony�/��w�sH3$t0§¤�z���$;³"�Ç��

p6*§¤³"�Ç����m0o$*s���³"
$0o=��56*s��5�

s¾Ô:§¤ÞÒ 1 O 1 O�z{$*�=í|35�C��s§¤�Ç³"î}~¨Æ

X=>_Nm0ÞÒ�5�ª5§3f:�K�-:�:4Y:�¤�ü%H9�>

()sÉË]A0§¤0Ì��=+,$\0§¤9²%9�*¨�IJÉË]A0§3

f:g$z�ö÷��ã9�cm0TÒ��>tf:4HA�ô��j����9�à�

>S�]A:÷=t0$���������� !-t0à÷�����=��m0H3

��¹]-Tm>�=t04ïô*¨1�ñòo�=���������� !-Ò�I

�*ÞÒJ=���3�£`ab0H3*¨>¯1*�6>5A*4Y:��@��O

���Ò 1,9 �c5¤�"%�|����~=*�=�Ç³"
��Õ]*§�Ò 4����



 

�c5¤´a��-�O�0�A$t0§�Ò 6�c5¤���[�H3*¨ñò�[=H

ù]A:H3$*è$0§�Ò 9�c5¤H�J�õ�-��s�]§*¨��~

6�-m03��o"��6]A0�=�*632�$f�5Y�§3f:K�-

:�:4  

 

2.é ;¥����0���������������(Êz���G)�./9îÀÁ9��

� 

?�@Á��Ç�565�~G5��:55�:�)�öXA: 103 ¼����)


�É�Ê->3�Qz���������������(Êz���G)�./9îÀÁ9�

��-�f:4 

./9��5�����)
����������������(Êz���G)�ö÷3

&'�Ê=Ã�I0C����)
���������� !��\�I~Q�CA*A

��m0��3���� 0.581�I~ 0.605(P<0.001þn=97)=tf:(z 2)4�������

��������(Êz���G)�ö÷3���������������(±z���G)

�ö÷3���� 0.720(p<0.001þn=79)=tf:(z 2)4ôqIJ������������

����(Êz���G)$���)
����������� !-âãm0$z35�

�./9->OH3$T]A:4 

ÀÁ9��5��91��É�Ê���0 Cronbach � α>¥-�\5:3H��0.888 3

�ÀÁ9$t�]A:4 

 

3.é ����������������=µ���3 QOL�=µ�Óµ3��> 

��á�� 11.0±1.6 ��=tf:469 �����)
���������������

�(Êz���G)�ö÷� 1yá=�� 1.4±3.7÷(16.6±6.8÷→15.1±8.1÷)"#5:4ç2

U)²=�j�bc�d�e���= 1.5±3.2÷(16.4±6.8÷→14.9±7.8÷)�Ôfg9���

= 0.7±5.7÷(17.1±6.1÷→16.4±8.3÷)�"#-�w:4MMSE�������������

���(±z���G)�J-ZBI_8�IADL�PSMS�NPI-Q�QOL-D�Óµ�O��� 1�T

mùJ-ZBI_83 IADL-¿��̧ K*�µ-�w:$�×Ø��-T5�0cê>tJ�

Ó+$;Ñ=t0± 9$T�]A:4 

���������������(Êz���G)�Óµ���������������

��(±z���G)�Óµ��=*s�MMSE�Óµ% QOL-D�Óµ3��-�w�Y:

���������������(±z���G)�Óµ����������������

�(Êz���G)�Óµ��=*s�MMSE�Óµ3��-�w:4 

���������������(Êz���G)�IADL�NPI-Q�Óµ� QOL-D�Óµ

3��-�w(CA*A r=0.365þ0.487þ-0.591)�MMSE����������������

(±z���G)�PSMS �Óµ� QOL-D �Óµ3��-�w*6f:(� 2)4HA�c5�

J-ZBI_8�� NPI-Q3 QOL-D$CA*A��-�w:(r=0.464þ -0.303þ� 2)4 

±Znüý�� �QOL-D �Óµ� NPI-Q �Óµ�IADL �Óµ��������������



 

������(Êz���G)�Óµ=râ=)(� 3)�QOL ���������� !3�

+343 ADL=�ã]A0H3$T�]A:4J-ZBI_8� NPI-Q=râ=)(� 3)�&'ß

à��+34�IJ�ã]A0H3$T�]A:4 

QOL-D�Óµ% J-ZBI_8�Óµ3��-�w:� 1Z����@��*s(� 4)�� 1Z

����6X�C�Ù� QOL%&'ßà�Óµ�r�$�¹=t0H3$T�]A:4 

 

D.é W� 

ÎZ¹º����������������(Êz���G)-?�@Á�k²A'ï¼

B���É�C�>�î�������DE�Ç1565�j����9�-��5:4

���������������(Êz���G)�¸G9��m0j����=�¤�s=

t0§¤t0!z��=)0§¤¸G=t0§3�Zu$h>;6f:$�Ðà���5:

j�������g$z�;s�Ò®÷�S�-��:4�Ç³"[�±z�����

è-cê3m0o`����$�¹Y:�ßà$()o`$t0I�=tJ�Êz�±

z�����è=����������������(±z���G)3�~ü�$¯1=

t03/06>5A*4Y:Ò 1,9=�Ç³"
�c5���"%�|����~=*

�=Zu$�¹=t03�S�$;s4g$z�F�)
��ã5���s)6>5A

*�Y:ô��9�=>S�$tf:÷=t0$��ü�H9�0Ì*¨=ÉË]A03

�S�$tJ���������� !-t0à÷�����=��m0H3��¹]-

Tm>�=t04OÈ=������������R�ÞÒJ��-8Gm0H3$¯1

=t06>5A*4 

g��=�;�Ç=�É�Ê���ÀÁ9î./9-��m0H3$=)�×xy��

�� 3ÐÑ�g$z�./9îÀÁ9$t�]A�g$z�¸G9$Qzt�]A0�

 3*f:4 

���������������(Êz���G)�� ��yá= 1.4÷�"#-T5�

=µ��âãm0H3=���������� !�Óµ$�/XA0± 9$T�]A

:$�C�Óµ�;Ñ=Ó+-�f�0± 9$t04��������������

�(Êz���G)�Óµ�����������������(±z���G)�Óµ3�

��-T5�MMSE% QOL-D�Óµ3>��-�w�g$z$âã5�0������

��� !���^ % QOL$�.5�0± 9$T�]A:4 

QOL �Óµ�c5����^ ���������� !�ADL��+34�Óµ$C

A*A���-T5:$�±Znüý�� ����)
� QOL�Óµ�������

��� !3 ADL3�+34�Óµ�IJ�ã]A0H3$_X6�*f:4HA�xy

z��µ��=T]A:��������� !� QOL1���.$�Îyz���=

>t�]A:H3-T5�04���)
� QOL�������������� !�

��$±1=t0H3-T5�03>W/XA04 

*�Ðà�&'ßà�O�>�ý-�*f:$�&'ßà�Óµ����)
��+

34�Óµ��ã]A0H3$_X6�*f:4���)
&'
�&'ßà-áXm:����



 

w��C��+34-¨�I�����^��m06$±1=t03LaA04 

gyz���=��� 1Z������ 3 QOL%&'ßà�Óµ3����T]AÏ�

t0à÷=���� 6X�C�Ù� QOL%&'ßà�Óµ-râm0H3$�¹=t0

H3$T�]A:4Y:�=µ�� QOL %��������� !�Óµ-��5:$�

C�Ó+$()H3>_X63*f��J�IJ�Zá-E�5�C�Óµ-��m0

H3$¯1=t��3W/XA:4 
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� 1ù���������������ÝÊz���GÞ�=µ�ÓµÝ11��á�ÓµÞ 

@� � 1Z � 2Zé  Óµ p 

MMSE 13.8±7.5 12.4±8.2 -1.2±3.9 0.002 

���������������

Ý±z���GÞ 

22.4±3.6 20.0±6.3 -2.4±5.0 0.000 

���������������

ÝÊz���GÞ 

16.6±6.8 15.1±8.1 -1.4±3.7 0.002 

J-ZBI_8 9.6±8.0 10.2±8.2 0.5±3.7 n.s. 

IADL 2.8±2.1 2.5±1.8 -0.3±1.2 n.s. 

PSMS 2.5±2.3 1.8±2.1 -0.7±1.3 0.000 

NPI-Q 2.7±3.4 4.8±5.9 2.0±5.9 0.006 

QOL-D 97.2±16.4 92.4±19.1 -4.9±12.9 0.003 

é QOL-Då9¾{ 21.8±5.1 20.3±5.3 -1.6±4.9 0.010 

é QOL-DÚ9¾{ 8.5±3.5 9.3±4.3 0.9±4.0 n.s. 

é QOL-D��������� ! 15.8±4.2 14.5±4.3 -1.3±3.1 0.001 

é QOL-DÛÆÜ)�*] 7.5±3.2 8.1±3.5 0.6±3.0 n.s. 

é QOL-D�
�?Ü 10.2±3.7 10.4±4.2 0.2±4.2 n.s. 

é QOL-D��9 10.3±4.0 9.7±3.8 -0.7±2.5 0.026 

��±j<o�þcd�t0 t�ã 

 

 

 

 

� 2ùQOL-DþJ-ZBI_8�Óµ3�@��Óµ��� 

 

QOL-D�Ó

µ 

J-ZBI_8�Óµ

MMSE�Óµ 0.246 * 0.211  

���������������(±z���G)�Óµ 0.211  0.073  

���������������(Êz���G)�Óµ 0.365 # 0.168  

J-Zarit_8�Óµ -0.303 * -  

IADL�Óµ 0.487 # -0.034  

PSMS�Óµ 0.162  0.053  

NPI-Q�Óµ -0.591 # 0.464 # 

QOL-D�Óµ -  -0.303 * 

Pearson���>¥þ*:p<0.05, #: p<0.01 

 

 ����



 

� 3ù±Znüý� (QOL-DþJ-ZBI_8�Óµ3�@��Óµ) 

�<Ó¥ step K_Ó¥ R2 β 

1 NPI-Q�Óµ -0.499 

2 IADL�Óµ 0.297 QOL�D

�Óµ 

3 

���������������(Êz���G)�

Óµ 

0.519 

0.275 

J-ZBI_8

�Óµ 

1 NPI-Q�Óµ 0.204 0.464 

�<Ó¥�MMSEþ���������������(±z���G)þ���������

������(Êz���G)þIADLþPSMSþNPI-Q�Óµ�[6X QOL-D% J-ZBI_8�Ó

µ3��-�w:Ó¥þK_Ó¥� QOL-DþJ-ZBI_8�Óµ 

 

 

� 4ùQOL-DþJ-ZBI_8�Óµ3�@��� 1Z�ö÷3��� 

é  

QOL-D�Ó

µ 

J-ZBI_8�Óµ

y	 0.160 -0.181 

VZZá 0.124 -0.014 

_`y¥ 0.072 0.020 

� 1ZMMSE 0.089 -0.041 

� 1Z���������������(±z���G) -0.016 -0.108 

� 1Z���������������(Êz���G) 0.054 -0.084 

� 1Z Zarit-8 0.165 -0.301 

� 1Z IADL -0.222 0.121 

� 1Z PSMS -0.143 0.071 

� 1Z NPI-Q 0.041 0.025 

� 1Z QOL-D -0.165 -0.007 

Pearson���>¥ 
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Ò 1ùÝ�¤�KL��\��m0>�Þ 

)
]t�g¼��ü��\Æ-áâsX�¼�ã/XA�03LYm6x 

u/ëé é 0-20âé é 21-40âé é 41-60âé é 61-80âé é 81-100â 
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