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若年性認知症を知り、支援するために
経済的な負担も大きく、周囲の理解を得るのも難しい若年
性認知症について、本書では疾患や症状の基本的な知
識、経済的な支援で活用できる各種制度、介護やかかわり
方のポイント等をわかりやすく解説。
本人・家族をはじめ、支援するすべての方に役立つ情報が
網羅された一冊。
認知症介護研究・研修大府センターの若年性認知症コールセンターに
寄せられる電話相談内容もQ&Aで収載！

第１部　若年性認知症を理解するために
第１章　認知症とは
第２章　原因となる疾患
第３章　認知症の主な症状、BPSD
第４章　認知症の診断・検査および治療
第５章　認知症の人および家族の心理
第６章　若年認知症とは
第７章　老年期の認知症との違い
第８章　若年性認知症によって生じる問題

第２部　若年性認知症の方を
サポートするために

第１章　病気の始まりにいち早く気づくためには
第２章　本人や家族の心理的プロセスに沿ったかかわり方
第３章　どこに相談すればいいか、どう受診につなげるか
第４章　介護保険サービスの利用
第５章　生活を支える社会福祉制度の活用
第６章　就労および社会参加の支援
第７章　家族に対するケア

第３部　若年性認知症のケア
第１章　認知症の人とのコミュニケーション
第２章　BPSDに応じた対応
第３章　認知症の人の状態に応じた対応
第４章　認知症の症状を活かしたケアの方法
第５章　環境要因に応じた対応
第６章　若年性認知症の人の車の運転について

第４部  若年性認知症サポートＱ＆Ａ
（１）認知症とは何か？どんな症状か？
（２）診断を受けて不安なこと、今後のこと
（３）家庭内でのこと
（４）職場でのこと
（５）制度など
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