在宅介護の実態と介護家族の理解　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　演習シート２

認知症を伝えよう
●介護家族が理解できるように、認知症の解説をし、もの忘れへの対応のアドバイスをしてみましょう
テーマ１

同じ話が何度も続くのです。「ご飯はまだか？」と。「さっき食べましたよ」言うと少し落ち着くのですが。またすぐに、「ご飯はまだか？」「ご飯を食べさせてくれない！」と。私はどうしたらいいのでしょうか？

テーマ２

最近トイレがうまくいかないのです。たまに、玄関で用を足していることもあるようです。尿を漏らしたりもしています。すぐにオムツにしたいんですが・・・。

分かりやすく伝えるために大切なこと





分かりやすく伝えるために大切なこと
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